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လ ုုပ္ငန္းးဖခင္ေးနရ ၏ 

အမည္ 
 

လ ုုပ္ငန္းးဖခင္ေးနရ  

အက းေအး ပ္ င္းး နပံ္ါတ္ 
 

က န္းးမ ေးရးအ မခံ 

နပံ္ါတ္  
 အဖ ြဲ႕၀င္ ဌ နဖခြဲ   

စ းဖပ္ းေးရးေးနရ ၏ 

စ မံခန္႔ဖခြဲမႈနပံ္ါတ္ 
 အလ ုုပ္္ ဌ နဖခြဲ1)  ဌ န  

စ းဖပ္ းေးရးေးနရ ၏ လိပ္စ   

စစ္ေးဆးမႈအခ က   း းီႏး င္း ့အသံး း းးစရိတ   း 

ေအေထြေထြေက 

န္းးမ ေးရး 

စစ္ေးဆးမႈ 

 

အ မငအ ရံး း ၊ အၾက းအ ရံး း ၊ ေးထသး ိအ း၊ ဆ းစစ္ေးဆးမႈ၊ ေးထသးစစ္ေးဆးမႈ၊ 

ဓ တ ွန္၊ ခံထတင္းး စစ္ေးဆးမႈ၊ အငတ ဗ  းး  င္း ့ ေးဆးဘက ိုုုုငရ စစ္ေးဆးမႈ၊ းီႏး င္း ့

အ ခ းေးသ  ေးဆးဘက ိုုုုငရ  စစ္ေးဆးမႈမ  း                    

※ စစ္ေးဆးမႈက လ - ဒ ဇငဘ လ 31 ရက္ ____ အြေိ 

အသည္းးေးရ ငအသ း၀ါ B အထတက္ 

စစ္ေးဆးမ 

(အသက္ 40 းီႏး င္းအ့ြေက)္2) 

 

ခံထတင္းး 

ေးရ ဂါရ  ေးဖ 

စစ္ေးဆးမ 

 

ထသ းဘက ိုုုုငရ စစ္ေးဆးမႈ ထသ း၀န္းးက င္ တည္ေးဆ ကပံး း ဆိ ုုငရ  စစ္ေးဆးမႈ၊ တသားေးခ်းစစ္ေးဆးမႈ(အသက္40းီႏး စရွိသ မ  းအထတက)္ ၊ ခံထတင္းး 

က န္းးမ ေးရးပ္ည ေးပ္း၊ အစရ ိသ  င္း။့             

※ စစ္ေးဆးမႈက လ - ဒ ဇငဘ လ 31 ရက္ ____ အြေိ 

ကင   

ေးရ ဂါရ  ေးဖ 

စစ္ေးဆးမႈ 

အမ ိ  းအစ း အစ အိမက င   အ ေမအ ကပိုုုုင္းးကင   ရင ္းကင   သ းအိမ္ေးခါင္းးကင   
သတင္းးအခ ကအ လက္ 

ေးအဂ ငစ 3) 

ပ္ါဝင္ူ/က န္က စရိတ္4)     

 
ေးပ္းေးခ  ပ္ းး  စ္ေးသ  

ေးဆးဘက ိုုုုငရ  

အသံး း းးစရိတ   း  

    

ေးရ ဂါရ  ေးဖ စစ္ေးဆးမႈ 

က လ 

ဒ ဇငဘ လ 31 ရက္ ____ အြေ ိ ၊ အစ အိမ္-အ မၾက းေးအ ကပိုုုုင္းး ကင  အထတက္ ေးရ ဂါ ရ  ေးဖ စစ္ေးဆးမႈမ  မ  ဇန္န၀ါရ လ31 

ရက္ေးန ကလ  မည္းး့ီႏး စ္ 

အသည္းးကင  အထတက္ တစ္းီႏး စလွ င ္းီႏး စၾကိမ္ - ပ္ြေမီႏး စ္၀ကအ ထတင္းး တစၾကိမ္ (ဖဇန္လ 30 ရက္ေးန႔အြေိ) းီႏး င္း ့ဒ ုုတိယီႏး စ္၀က္ကတ င္ တစၾကိမ္ 

(ဒ ဇငဘ လ 31 ရက္ေးန႔အြေ)ိ 

※ န္စှ ကကိမ  စစ ေဆးမှုတ င ၊ ြေပ္ ေဆ င း ေဆးဘက ဆိ င ရ  က န က စရိတ မ  းကိ  ဖပ္န ေြေမိေစရန  ေင ေက က ခံရမည ၊ NHIS သည  က လတစ ခ တ င  ေဆးဘက ဆိ င ရ  ေဆးစစ မှု 1 ကကိမ အြေက  

ဖပ္ုုလ ပ္ သည့ အခါ က န းမ ေရး စစ ေဆးမှု ခံယ သ ြေမံှ ေဆးဘက ဆိ င ရ  က န က စရိတ မ  းကိ  ဖပ္န ရယ ပ္ါသည ။ (က န းမ ေရး စစ ေဆးမှုက လ- ရံ းဝန ြေမ း—အဖခ းန္စှ တိ င း၊ 

ရံ းဝန ြေမ းမဟ တ သည့  ဝန ြေမ း—န္စှ တိ င း) 

※ “ကင   ေးရ ဂါရ  ေးဖ စစ္ေးဆးမႈ စစ္ေးဆးစ ရင္းး” တစ္ုုုုအ း သက ိုုုုငရ  စစ္ေးဆးမႈခံယ သ မ  း၏ လိပ္စ သိ ုု႔ ေးပ္းပိ္ ုု႔ြေ းသည္းအ့ထတက္ေးၾက င္း ့ကင   

ေးရ ဂါရ  ေးဖ စစ္ေးဆးမႈအ း သင္ းီႏး စၾကိမ္ ရယ း ခင္းးမရ ိေးၾက င္းး ေးက းဇ းး ပ္ ၍ ေးသခ  ေးအ င္ ေးဆ င္ငရကပါ။ 

အြေကပါစ ရင္းးထတငပါ၀င္ည္း ့က န္းးမ ေးရးစစ္ေးဆးမႈ လက္ံရရ ိသ မ  းအ း ထကး းီႏး္း း ပ္တိ ုုုု႔၏ရံး း းးခန္းးထတင္ အတည္း ပ္ ပ္ါသည္။ 

ခ ုုီႏး စေလန႔စ 

ဥကၠဌ ○○○ (လက ွတ္) 

မ တ္ က္1) အလ ုုပ္္ အမ ိ  းအစ း - ရံး း းးခန္းးအလ ုုပ္္မ းမ  း းီႏး င္း ့ ရံး း းးခန္းးအလ ုုပ္္မ းမဟ ုုတ္ူမ  းအထတက္ သ းး ခ း ေးရသ းပ္ါ (က န္းးမ ေးရး စစ္ေးဆးမႈလက္ံရရ ိသ စ ရင္းးအ း 

ကိ ုုးက းၾကည္းရ့ႈပ္ါ၉) 

မ တ္ က္2) အသည္းးေးရ ငအသ းဝါ ဘ - အသက္40 းီႏး င္းအ့ြေက ္ အထတက္  (အသည္းးေးရ ငအသ း၀ါ B ေးရ ဂါပိ္ ုုးး  စ္ေးပ္ေေေစသ  ပ္ဋဇိ တ္ သယ္ေးဆ င္ူ သိ ုု႔မဟ ုုတ္ 

အန္တ ေးဘ း္တ သယ္ေးဆ င္ူမ  းမ ကလြဲ၍)  

မ တ္ က္3) စရိတ  ဝန ပိ္ေထက င း အသိေပ္းခ က ။ 

① စစ ေဆးမှုခံယ သ မ  းအတ က  စရိတ မျှခံဖခင း မရှိပ္ါ- အေြေ ေြေ  က န းမ ေရး ေဆးစစ မှုမ  း၊ သ းအိမ ေခါင းကင ဆ  ေရ ဂါစစ ေဆးမှုမ  းန္ငှ့  အ မကက း ကင ဆ  ေရ ဂါစစ ေဆးမှုမ  း 

အတ က  စရိတ မ  းကိ  NHIS က က ခံေပ္းပ္ါသည ။ အစ အိမ ၊ အသည း၊ ရင သ းန္ငှ့  အဆ တ ကင ဆ ဆိ င ရ  စစ ေဆးမှုမ  းတ င ၊ 90% ကိ  NHIS က ေပ္းဖပ္ း 10% ကိ  န္ိ င ငေံတ  က 

ေပ္းပ္ါသည ။ 

② လက္ံရရ ိသ ြေသံိ ုု႔ က ုုန္က စရိတ္ 10% - NHIS သည ္90% တ ၀န္ယူမည္း  စ္း ပ္ း၊ လက္ံရရ ိသ သည္ 10% တ ၀န္ယူေးပ္မည္။ 

③ ေးလ   ကလ ႊး  မရ ိေးပ္ - ေးလ   က္ းသ မရ ိေးပ္ 

④ စစ္ေးဆးမႈ း ပ္ းေးး မ က ႈ - သက ိုုုုငရ စစ္ေးဆးမႈအ း ေးဆ င္ငရက္း ပ္ းသ  ပ္ ုုဂ ိ  လ္ 

⑤ န္ိ င ငေံတ   ကင ဆ  ေရ ဂါစစ ေဆးမှု ဝန ေဆ င မှု၏ ရလဒ အဖ စ  medicare အေြေ က အပံ့္ ရရှိသ အ း ကင ဆ လ န အသစ တစ ဦးအဖ စ  ေရ ဂါစစ ေဆးပ္ါက၊ ေဆးဘက ဆိ င ရ  

က န က စရိတ ၏ တစ စိတ တစ ပိ္ င းကိ  က ခံေပ္းန္ိ င ပ္ါသည ။ (ယခ န္စှ တ င  စစ ေဆးမှု မခံယ ပ္ါက ေလျှ က ြေ းမရန္ိ င ပ္ါ)။ သိ ေ့သ  ၊ အဆ တ ကင ဆ  ရှိသည့  လ န မ  းသည  န္ိ င ငေံတ   

ကင ဆ  ေရ ဂါစစ ေဆးမှုန္ငှ့  မသက ဆိ င ဘြဲ ေဆးဘက ဆိ င ရ  က န က စရိတ  ေြေ က ပံ့္မှုကိ  ရရှိပ္ါသည ။ 

 

※ ကင ဆ  စစ ေဆးမှုအတ က  အသက  စည းကမ းခ က ၊ အစ အိမ  ကင ဆ  (အသက  40 ေက   )၊ ရင သ းကင ဆ  (အမ ိုုးသမ း 40 ေက   )၊ အ မကင ဆ  (50 ေက   )၊ အသည းကင ဆ  

(အန္တရ ယ မ  းသ  40 ေက   )၊ သ းအိမ ေခါင းကင ဆ  (အမ ိုုးသမ း 20 ေက   ) န္ငှ့  အဆ တ ကင ဆ  (အန္တရ ယ မ  းသ  54 ဦးမှ 74 ဦး) 

※ ကင  စစ္ေးဆးမႈအထတက္ အသကစည္းးမ ဥ္းး - အစ အိမ္ းီႏး င္း ့ရင ္းကင   (အသက္ 40 ေးက  း္) ၊ အ မၾက းေးအ ကပိုုုုင္းး ကင   (အသက္ 50 ေးက  း္) ၊ အသည္းး ကင   (အသက္ 40 



ေးက  း္) းီႏး င္း ့သ းအိမ္ေးခါင္းးကင   (အသက္ 20 ေးက  း္) 

※ အက ိ  းခံစ းဖခင္း ့ ြေပ္တိ ုုးမႈ မ ဝါဒထတင္ စ ရင္းးထသင္းးြေ းသည္း ့ ပ္ ဂ ိ  လ္ သိ ႔မဟ တ္ ထလန္္ြဲေ့းသ  ငါးီႏး စအ ထတင္းး အ မႀက း မ န္ေးး ပ္ င္းးၾကည့း္စစ္ေးဆး  းသည္း ့ ပ္ ဂ ိ  လ္ည္ 

ကင  ေးရ ဂါ စစ္ေးဆးမႈကိ  အခ နိ္ေးရႊ႕ဆိ င္းးးီႏးိး ငပါသည္။ 

 

※ ေးရ ဂါရ  ေးဖ စစ္ေးဆးမႈ လက္ံရရ ိသ ၊ ေးရ ဂါရ  ေးဖ စစ္ေးဆးမႈ ေးအဂ ငစ ၊ းီႏး င္း ့ းီႏး စစဥ္ ေးရ ဂါရ  ေးဖ စစ္ေးဆးမႈ ရလဒ   းတိ ုု႔အ း းီႏးိး း ငငေံးတ း္ 

က န္းးမ ေးရးအ မခံ၀န္ေးဆ င ႈ၏ ၀ကဘ ္ေးပ့္ဂ း္း  စ္ည္း ့(www.nhis.or.kr)ထတင္ သင္ စစ္ေးဆးမႈး ပ္ ီႏးးိ း င္ည္။ .  

※ စစ္ေးဆးမႈအ း မ ပ္ လ ုုပ္ ွ ထတင္ က န္းးမ ေးရးစမ္းးသပ္စစ္ေးဆးမႈဆိ ုုငရ  ၾကိ  တငက ထကယ ႈမ  းအ း ေးက းဇ းး ပ္ း ပ္ း ေးလလ့ ၾကည္းရ့ႈပ္ါ၊ အဘယ္ေးၾက င္းဆိ့ ုုေးသ း္ အကယ္၍ 

သင္ 8 န ရ ၾက  အစ ေးရ  င ္းး ခင္းးမရ ိလ  င္၊ စမ္းးသပ္စစ္ေးဆးမႈမတိ ုုင ွ  သင္ ညဆိ ုုင္းးဆင္းးြေ းရလ  င္၊ သိ ုု႔မ မဟ ုုတ္ သင္း ့ ရ သ လ စဥက လအထတင္းး စစ္ေးဆးမႈး ပ္ ြေ းလ  င္ 

ရလဒ   း မမ န္ကန္၊ မတိက   စ္းီႏးးိ း င္ေးပ္သည္။  

※ “အသည်း/အဆ ြက်င္ဆ်ာ” က   သကဆ်  င္ရ်ာ စစ်ေဆးမှုခံသမူ ား၏ လ ပ်စာသ  ံ့ ေပးပ  ံ့သညံ့် ကင္ဆ်ာ ေရာဂါစစ်ေဆးမှု ေဆာင္ရ် ကရ်န်စာရင္း်ြ င္ ်ထညံ့်သ င္း်ပါသည်။ 

※ 2018 မ စၿပ္ း ရံ းအလ ပ္္မ းမ  းမ  ေအေထြေထြေက န္းးမ ေးရးစစ္ေးဆးရန္ ေးင္ရးခ ယ ႈကိ  ေးဖမးသည္းး့ီႏး စ္ (စံ /မ းီႏး စ္) ေးပ္ေေအး ခခံၿပ္ း ေးင္ရးခ ယပါမည္။ (က မၸဏ ထတင္ အလ ပ္စလ ပ္ၿပ္ း 

ပ္ြေမဆံ း က န္းးမ ေးရးစစ္ေးဆးရမည္းသ့ မ  းသည္ မည္္ည္းေ့းဖမးသည္းး့ီႏး စ္း  စ္ေးစက မ  က န္းးမ ေးရး စစ္ေးဆးမႈ း ပ္ လ င္ပ္္င္းရ့ီႏးးိ ငပါသည္။)  

 

 


